
 

 
 

 

本校檔號：20221006b 

敬啟者： 

「家長情緒管理」講座 

 

    家長的情緒起伏會直接影響親子之間的關係和溝通。面對青春期孩子的反叛行為，父母需要學

習調節自身的情緒，以發揮更有效的親職效能。有見及此，本校將舉辦「家長情緒管理」講座。有

關詳情如下︰ 

 

日期：2022年 10月 26日（星期三） 

時間：晚上 7時 30分至 8時 30分 

地點：本校四樓禮堂 

對象：中四至中六級家長 

人數：50人 

 

    茲特函誠邀  台端到校參與是次家長講座。有意參加者，請安排不多於一位家長出席（學生無

需出席）。如報名人數超出所限，將以抽籤方式選出參加者，並以未曾參與同類活動的家長優先。

本校將於 10月 19日（星期三）或以前透過電郵通知  台端參加結果，敬請留意。 

 

    為方便本校及早作出妥善的安排，懇請  台端於 10月 12日（星期三）或之前填妥並回覆電子

回條為荷。如有疑問，可致電 2393 2271向黃家建老師或莊如欣老師查詢。前述各項，敬希垂鑒。 

 

 此  致 

貴  家  長  

              聖芳濟書院校長  

梁文輝啟 

2022年 10月 6日 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

「家長情緒管理」講座 

家長覆函 

敬覆者： 

 

敬悉來函第 20221006b號。本人 *有意參加 / 不會參加  是次「家長情緒管理」講座。 

 

此覆 

聖芳濟書院梁文輝校長 

家長        

覆 

2022年 10月 ____ 日 

 

學生姓名： ____________ 班級：____  學號：____     學生聯絡電話：____________ 

家長姓名： ____________ 家長聯絡電話： ______________ 

家長電郵： ___________________________________ 
 

*請刪去不適用者  

ST. FRANCIS XAVIER’S COLLEGE 
45, Sycamore Street, Taikoktsui, Kowloon, Hong Kong. 

Tel.: (852)2393-2271  Fax.: (852)2391-6101 

http://www.sfxc.edu.hk 


